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Nothilfe-Appell:

Humanitére Hilfe in der Sudan-Krise: Unterstiitzung fiir Fliichtlinge
aus dem Sudan sowie fiir umliegende Dérfer im Tschad
(SWISSAID-Projektcode TS 3-26-01)

Dauer: 01.03.2026 - 27.02.2027

Gefllichtete Frau mit ihren Kindern im Fliichtlingscamp Farchana, wo Tausende Familien Schutz vor dem Konflikt im Sudan suchen.

N’Djamena / Bern, Madrz 2026: Der anhaltende Konflikt im Sudan hat im Osten des Tschad eine
schwere humanitire Krise ausgelst. Tausende Familien kimpfen tiglich ums Uberleben.
SWISSAID unterstiitzt insgesamt 5’000 besonders vulnerable Familien in den Fliichtlingsla-
gern Farchana (Provinz Ouaddai) und Goz Beida (Provinz Sila) sowie umliegenden Dérfern mit
Nothilfemassnahmen, die Erndhrung sichern, Gesundheit schiitzen und Perspektiven schaf-
fen.

SWISSAID setzt seit 2025 im Kontext der Sudan-Krise in der Region Farchana ein Nexus-Projekt um,
das humanitare Hilfe mit langerfristiger Entwicklungsunterstiitzung verbindet. Dieses Engagement
hat erste Strukturen zur Unterstiitzung von Gefliichteten aus dem Sudan geschaffen und ermdglicht
eine kontinuierliche Reaktion auf die anhaltende Fluchtbewegung.

Die humanitéire Lage bleibt aufgrund der anhaltenden Gewalt im Sudan &usserst angespannt. Der fort-
dauernde Zustrom von Gefliichteten sowie klimatische Extremereignisse verscharfen die Situation
weiter und bringen bestehende Versorgungsstrukturen an ihre Grenzen. Die bisherigen Massnahmen
reichen nicht aus, um den akuten Bedarf zu decken.

Lorystrasse 6a « 3008 Bern « T 0313505353 « info@swissaid.ch
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Mit einem zusdtzlichen humanitaren Projekt, das von den gemachten Erfahrungen und aufgebauten
Strukturen profitiert, trdgt SWISSAID zur Schliessung dieser Versorgungsliicke bei. Der Schwerpunkt
liegt dabei auf der Verbesserung der Erndhrungssicherheit, Trinkwasserqualitat und Hygiene sowie
begleitenden Massnahmen zur Starkung der Resilienz in den betroffenen Gemeinden.

Die langjahrige Prasenz von SWISSAID im Tschad sowie die enge Zusammenarbeit mit dem Hoch-
kommissariat der Vereinten Nationen fiir Fliichtlinge (UNHCR) und lokalen Behdrden gewdhrleisten
eine koordinierte, wirksame und bedarfsorientierte Umsetzung.

Die Lage in den Fliichtlingscamps

In den Flichtlingscamps von Farchana und Goz Beida leben hoch-
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Ziele und erwartete Ergebnisse

Ziel ist es, die akute humanitére Notlage fiir Fliichtlinge rasch zu lindern und gleichzeitig mit gezielten
Massnahmen zur Verbesserung der Agrarproduktion die Widerstandskraft der umliegenden Dorfer
schrittweise zu starken.

- Besonders gefahrdete Familien erhalten rasch ausreichende und ausgewogene Nahrung, da-
mit sie die akute Not iberstehen und wieder handlungsfahig werden.

- Flichtlingsfamilien mit Zugang zu Anbaufldchen sowie Haushalte aus den umliegenden
Dorfern werden dabei unterstiitzt, wieder selbst Nahrung zu produzieren, indem sie klima-
angepasstes Saatgut und landwirtschaftliche Beratung erhalten.

- Ausgewihlte Familien erhalten besseren Zugang zu sauberem Wasser, Hygiene und sanita-
ren Einrichtungen (WASH), um Krankheiten vorzubeugen und ihre Gesundheit nachhaltig
zu schiitzen.

- Gefliichtete Frauen werden in ihrem Schutz und Selbstwertgefiihl, ihrer sozialen Einbindung
und ihrer wirtschaftlichen Selbststandigkeit gestarkt, damit sie neue Perspektiven entwi-
ckeln und ihr Leben eigenstdndig gestalten konnen.

Erwartete Ergebnisse:

- 3’000 Familien erhalten kurzfristig Nahrungsmittelhilfe, um die akute Hungerphase zu iiber-
briicken und den Alltag zu stabilisieren. So gewinnen sie Zeit, um eigene Einkommens- und
Erndhrungsperspektiven aufbauen zu kénnen.

- 1000 Familien werden mit verbessertem, klimaangepasstem Saatgut und der Ausbildung in
agrardkologischen Produktionstechniken unterstiitzt und kénnen ihre landwirtschaftliche
Produktion aufnehmen bzw. starken.

- 2'000 Familien profitieren von einem verbesserten Zugang zu WASH-Dienstleistungen, ein-
schliesslich Hygiene-Kits, Sensibilisierung, Sanitarinfrastruktur und der lokalen Produktion
von Chlor zur Sicherung der Qualitét des Trinkwassers.
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- 1’500 gefliichtete und grosstenteils traumatisierte Frauen werden dabei unterstiitzt, ihre psy-
chosoziale Gesundheit zu stdrken, sich sozial zu integrieren und ihre wirtschaftliche Selbst-
standigkeit zu verbessern.

Projektsteuerung, Zielgruppenauswahl und Umsetzung

Die Nothilfe startet im Méarz 2026 mit einer Laufzeit von 12 Monaten und richtet sich an insgesamt
5’000 besonders vulnerable Familien in den Fliichtlingscamps von Farchana und Goz Beida sowie in
den benachbarten Dorfern. Darunter befinden sich 4’500 Fliichtlingsfamilien aus dem Sudan sowie
500 besonders betroffene Familien aus den umliegenden Dorfern. Entsprechend der identifizierten
Vulnerabilitdt werden 1’800 Haushalte in Farchana, 2’700 Haushalte in den Camps von Goz Beida so-
wie 500 einheimische Familien unterstitzt.

Auswahl der Zielgruppen:

e Zu Projektbeginn wird in enger Zusammenarbeit mit dem UNHCR sowie weiteren vor Ort
tatigen humanitdren Akteuren eine Bedarfsanalyse durchgefiihrt. Sie bildet die Grundlage
fir die detaillierte Aktivitidtsplanung und die Identifikation der zu unterstiitzenden Familien.

¢ Die Bestimmung der begiinstigten Familien stiitzt sich auf vom UNHCR bereitgestellte de-
mografische und soziale Daten, um Doppelbegiinstigungen oder unbeabsichtigte Aus-
schliisse zu vermeiden. Ergédnzend werden die Daten durch das Projektteam vor Ort validiert,
um sicherzustellen, dass die Familien tatsichlich in den Camps oder den begiinstigten Dor-
fern leben.

e Die Festlegung der Zielgruppen erfolgt auf Basis klar definierter Vulnerabilitatskriterien. Be-
riicksichtigt werden insbesondere Familien, die bislang keine oder nur unzureichende Unter-
stiitzung erhalten haben, darunter weiblich gefiihrte Haushalte, Familien ohne stabile Ein-
kommensquelle, Menschen mit Behinderungen, Schwangere und Stillende, alleinstehende
altere Personen sowie Haushalte mit kiirzlich aufgetretenen zusatzlichen Belastungen wie
Krankheit, Mangelerndhrung oder dem Verlust ihrer Lebensgrundlage.

e In die Zielgruppe werden gezielt auch besonders betroffene Familien aus den umliegenden
Dorfern einbezogen. Diese Haushalte sind durch die Auswirkungen der Sudan-Krise indirekt
stark belastet. Der erhohte Druck auf lokale Ressourcen, etwa durch die verstarkte Nutzung
von Brennholz, sowie steigende Preise fiir Grundnahrungsmittel verscharfen ihre Lebenssi-
tuation zusdtzlich. Gleichzeitig haben viele dieser Familien keinen Zugang zu den Unterstiit-
zungsleistungen in den Fliichtlingscamps, wie medizinische Versorgung, Nahrungsmittelhilfe
und sauberes Trinkwasser, und sind daher teilweise schlechter gestellt. Die Einbeziehung die-
ser Haushalte tragt dazu bei, Versorgungsliicken zu schliessen und soziale Spannungen zwi-
schen den Bevélkerungsgruppen zu reduzieren.

e Ein besonderes Augenmerk richtet das Projekt zudem auf Frauen, die traumatische Erfahrun-
gen gemacht haben, insbesondere auf Uberlebende geschlechtsspezifischer Gewalt sowie auf
Haushalte mit spezifischem Schutzbedarf. Speziell geschultes Personal begleitet die betroffe-
nen Frauen eng, erkennt Schutzrisiken frithzeitig und geht sensibel und verantwortungsvoll
mit ihren Anliegen um. In Zusammenarbeit mit erfahrenen Partnerorganisationen erhalten
die Frauen psychosoziale Unterstiitzung, um Belastungen zu verarbeiten, ihre psychische Sta-
bilitdt zu stdrken und neues Selbstvertrauen aufzubauen. Ergdnzend ermoglicht das Projekt
den Zugang zu kleinunternehmerischen Aktivitaten, durch die die Frauen eigenes Einkom-
men erwirtschaften.

e Zur Qualitatssicherung fithren Projektmitarbeitende gemeinsam mit geschulten Vertreterin-
nen der verschiedenen Zielgruppen Hausbesuche durch. Erginzende Beschwerde- und Feed-
backmechanismen ermdoglichen eine vertrauliche Riickmeldung aus der Bevolkerung und
starken Transparenz, Akzeptanz und Rechenschaftspflicht.
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o Alle Aktivitdten werden durch ein kontinuierliches Monitoring begleitet, um Qualitat, Trans-
parenz und Wirksamkeit der Massnahmen iiber die gesamte Projektlaufzeit sicherzustellen.

Projektphasen

1. Erndhrungssicherung (Monate 3-4)
Wiéhrend der ersten Projektphase erhalten 3'000 besonders gefdhrdete Familien eine gezielte Nah-
rungsmittelhilfe, um den unmittelbaren Kalorien- und Néhrstoffbedarf zu decken und negative Be-
waltigungsstrategien zu verhindern. Die Beschaffung der Lebensmittel erfolgt - soweit moglich -
iiber lokale und nationale Mérkte gemaéss den internationalen Standards der humanitaren Hilfe. Be-
gleitend werden Sensibilisierungen zur Erndhrung durchgefihrt sowie ein Post-Distribution-Monito-
ring (PDM) umgesetzt, um Wirkung und Akzeptanz der Nahrungsmittelverteilung zu tiberpriifen.

2. Landwirtschaftliche Unterstiitzung und Saatgutverteilung (Monate 4-8)
In einer zweiten Phase erhalten 1000 Familien mit Zugang zu landwirtschaftlicher Nutzflache klima-
angepasstes Saatgut, rechtzeitig vor Beginn der Regenzeit. Erginzend werden Schulungen zu ag-
rarokologischen Anbaumethoden angeboten sowie eine begleitende Feldbetreuung und Ertragsbe-
obachtung durchgefiihrt. Diese Massnahmen férdern die Eigenproduktion von Nahrungsmitteln und
tragen dazu bei, die Abhéngigkeit von externer Hilfe mittelfristig zu reduzieren.

3. WASH-Massnahmen - Wasser, Hygiene und Sanitérversorgung (Monate 2-10)
Uber einen langeren Zeitraum hinweg werden 2’000 Familien mit Hygiene-Kits unterstatzt. Zusitz-
lich werden gemeinschaftliche Sensibilisierungen zu Hygiene und Gesundheit durchgefiihrt, einfa-
che Latrinen errichtet und Massnahmen zur Verbesserung der Wasserqualitdt umgesetzt. Diese Akti-
vitdten tragen wesentlich zur Reduktion wasserbedingter Krankheiten bei und stabilisieren die ge-
sundheitliche und erndhrungsbezogene Situation der Familien.

4. Schutz, psychosoziale Begleitung und Stirkung von Frauen (Monate 2-12)
Ein besonderer Fokus liegt auf frauengefiihrten Haushalten sowie auf Frauen, die aufgrund von
Flucht, Gewalt- und Verlusterfahrungen traumatisiert sind. Die vorgesehenen Aktivititen in den
Camps von Farchana und Goz Beida folgen einem integrierten Ansatz aus Schutz, psychosozialer Un-
terstiitzung und wirtschaftlicher Starkung und werden in enger Koordination mit dem UNHCR sowie
den in den Regionen OQuaddai und Sila titigen humanitaren Partnerorganisationen umgesetzt.

Uber die gesamte Projektdauer hinweg werden PSEAH-Schulungen (Protection from Sexual Exploi-
tation, Abuse and Harassment) fiir Projektpersonal, weibliche Gemeinschaftsvertreterinnen, Grup-
penleiterinnen sowie lokale Akteur:innen durchgefiihrt. Ziel ist es, Praventionsmechanismen zu star-
ken, sichere und vertrauliche Meldewege zu etablieren und eine angemessene, sichere Begleitung
von Betroffenen zu gewéhrleisten. Ergdnzend werden regelmaéssige Sensibilisierungsaktivititen in
den Camps und umliegenden Dorfern organisiert, um Frauen iiber traumatische Erfahrungen im Zu-
sammenhang mit geschlechtsspezifischer Gewalt, Zwangsvertreibung und familidren Verlusten zu
informieren, Stigmatisierung abzubauen und den offenen Austausch zu férdern.

Frauen mit besonderem Unterstiitzungsbedarf erhalten Zugang zu einer individuellen psychosozia-
len Begleitung, einschliesslich - sofern erforderlich - einer Weitervermittlung an Psycholog:innen
oder spezialisierte Dienste innerhalb der in den Fliichtlingslagern aufgebauten Gesundheitsstruktu-
ren. Parallel dazu unterstiitzt das Projekt den Aufbau und die Begleitung von Frauenselbsthilfegrup-
pen, die als geschiitzte Riume fiir Austausch, gegenseitige Unterstlitzung und die Starkung kollekti-
ver Resilienz dienen. Zur Forderung von Selbstwertgefiihl, Wiirde und wirtschaftlicher Eigenstandig-
keit werden zudem einkommensschaffende Aktivititen wie Kleingewerbe, Lebensmittelverarbei-
tung oder handwerkliche Tatigkeiten gefordert. Diese Massnahmen werden durch praxisorientierte
Schulungen in vereinfachtem Management und finanzieller Grundbildung erganzt.
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Mégliche Risiken

Die Umsetzung des Vorhabens erfolgt in einem dusserst fragilen Kontext. Grenznahe Unsicherheiten,
klimatische Schwankungen oder logistische Herausforderungen konnen punktuell Auswirkungen
auf den Projektverlauf haben. Durch die enge Zusammenarbeit mit lokalen Behorden, technischen
Diensten, UNHCR und humanitdren Partnern sowie durch bewéhrte Planungs- und Monitoringme-
chanismen werden diese Risiken kontinuierlich analysiert und gezielt adressiert.

Budget und Finanzierung

Die Gesamtkosten des Projekts fiir die 12-monatige Laufzeit betragen CHF 418’949.-. Fiir die Finan-
zierung ersuchen wir Stiftungen, Behérden und Privatpersonen um Unterstiitzung, damit die geplan-
ten Nothilfemassnahmen umgesetzt werden kénnen.

Aktivititen 01.03.2026 - 27.02.2027 (12 Monate) Kosten (CHF)

I. Nothilfe-Massnahmen 2947783
Nahrungsmittelhilfe fir 3000 Familien Uber einen Zeitraum von drei Monaten 19500
Verbessertes Saatgut fur 7000 Haushalte zur Diversifizierung der landwirtschaftlichen Produktion 704
Verbesserter Zugang zu Wasser-, Hygiene- und Sanitérdienstleistungen fir 27000 Familien 48499
Starkung von 1500 Frauen zur Férderung sozialer und wirtschaftlicher Selbststandigkeit 25'822
Transport und Logistik (Fahrzeuge und Motorrader, Treibstoff, Wartung, Generator) 30'848
Il. Personalkosten vor Ort 37'330
Projektkoordination SWISSAID Tschad 4’500
Buchhaltung und Reporting SWISSAID Tschad 10’757
Projektleitung 11143
Zwei Animator:innen (Feldumsetzung) 8'358
Arbeitgeberbeitrdge / Sozialabgaben 2’572
Ill. Projektmanagement 48’750
Koordinationsbiiro Tschad: Qualitatssicherung, Backstopping, Monitoring 6’000
Internationaler Fachberater:in (Humanitarian Develpment — Peace - Nexus), 12 Tage 10°291
Monitoring, Evaluation und Audit 7629
Berichterstattung, Bilanz- und Ergebnisworkshops sowie Kommunikation/Offentlichkeitsarbeit 11928
Blroausstattung, IT-Material, Verbrauchsmaterial, Biromiete 12’902
Total lokale Projektkosten 380’863
SWISSAID-Begleitkosten Schweiz 10% 38086
Gesamtprojektkosten 418’949
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Verteilung von Lebensmitteln im Flichtlingscamp Farchana (Aufnahme aus einem anderen Projekt von SWISSAID).
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