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Remarque préliminaire

En aoGt 2016, le bureau de coordination de SWISSAID Nicaragua a réalisé un atelier de deux
jours afin de systématiser ses expériences réussies d’introduction et de promotion de
I'agroécologie et d’en faire profiter les autres programmes pays également. Y ont participé la
représentante pays, les deux responsables de programme, ainsi que trois expert-e-s
d’organisations partenaires au Nicaragua. L’atelier a été modéré par le responsable de
programme pays de SWISSAID Suisse et le procés-verbal rédigé par une consultante externe.
C’est sur la base de celui-ci que le présent résumé des conclusions de la systématisation a été
¢élaboré.

R Introduction de Pagroécologie et motivation des familles paysannes

La principale motivation des familles paysannes pour introduire l'agroécologie est une
situation d’insuffisance de nourriture et de revenus et la nécessité qui en résulte d’améliorer
le systéme de production existant afin d’augmenter les récoltes de maniére durable,
sur la méme surface, en maintenant les cotts de production au méme niveau ou en les
diminuant.

L1 Sélection

Pour introduire I'approche agroécologique, la base est une analyse de situation approfondie et
participative, avec pour but de choisir les villages et les groupes cible appropriés. Les
conditions préalables suivantes devraient étre respectées:

7 le groupe cible est organisé ou a l'intention et la capacité de s'organiser,

1 les conditions socioéconomiques (indices de pauvreté)' et écologiques® de la région
légitiment et permettent un projet d’agroécologie,

7 les familles bénéficiaires ont déja de I'expérience ou des connaissances sur les
meéthodes de production agroécologiques et/ou montrent un réel intérét pour cela.?

Comme premier pas, les leaders traditionnels, religieux ou politiques des villages sélectionnés
sont informé-e-s sur SWISSAID, sur I'idée du projet et ses buts, sur les méthodes de travail et
sur les conditions pour une collaboration. Dés le départ, on explique clairement aux paysan-
ne-s que la mise en place d'un systeme de production agroécologique n’est pas un projet a
court terme avec beaucoup de « cadeaux » mais un processus sur le long terme, et que ce sont
les bénéficiaires eux-mémes/elles-mémes qui doivent porter ce projet et le faire avancer. La
collaboration n’est entreprise qu'avec les familles qui ont les possibilités (p.ex. acces a la terre,
assez de forces de travail) et la motivation nécessaires pour adapter leurs méthodes de
production.

Une sélection sérieuse des producteurs et productrices participant-e-s, basée sur des
critéres écologiques, sociaux et économiques clairs et adaptés aux conditions locales,
est déterminante pour la réussite du projet.

1.2) Motivation

Les caractéristiques suivantes d'une approche agroécologique donnent de la motivation aux
producteurs/trices :

Touchés de pauvreté ou d’'extréme pauvreté; possédent des terres (en général moin de 7 ha); volonté et capacité

de s’organiser.

2 Faibles récoltes et peu de diversification, techniques de production non durables (p.ex. agriculture sur bralis,
pesticides), I'état des sols et de 'eau permettent une production agricole.

® De plus, il faut bien évidemment également que les critéres formels de sélection de SWISSAID soient remplis,

p.ex. que les villages intéressés se situent dans les régions d'intervention définies dans la stratégie.
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La reconnaissance des paysan-ne-s comme précieux/ses porteurs/euses de
connaissances.

Les problemes et potentiels de chaque exploitation agricole sont collectés (ligne de base). Les
paysan-ne-s peuvent ainsi se rendre compte de ce qu'ils/elles savent déja, voir quelles choses
ils/elles font déja « bien » et ou ils/elles peuvent encore s'améliorer.

Au tout début de la collaboration, si possible, les paysan-ne-s ont la possibilité de rencontrer
des groupes de paysan-ne-s, des pionniers ou des institutions de formation ou de recherche
qui peuvent déja montrer des expériences réussies avec des méthodes de production
agroécologiques.

Le partage des progrés, méme tout petits, renforce la motivation et la confiance en soi, aussi
bien des visiteurs/euses que des visité-e-s.

Le systéme de production existant sert de base de départ pour introduire des
changements pas a pas.

En se basant sur I'analyse de situation, des pratiques agroécologiques simples sont introduites
progressivement ; il faut commencer par des pratiques qui ne représentent pas un grand
risque pour les familles et apportent rapidement des améliorations visibles, comme par
exemple la diversification de la production ou la fabrication de compost et de bio-pesticides.
Pour ce faire, on construit a partir des connaissances qui sont déja la et des ressources
disponibles, et on renonce le plus possible a I'introduction d’apports externes (a I'exception de
nouvelles plantes utiles).

Un dialogue d’égal a égal avec les technicien-ne-s agroécologiques

Le role des technicien-ne-s n'est pas de présenter des solutions toutes prétes mais plutot de
partager des solutions possibles entre les connaissances « modernes » et traditionnelles, et
d’appuyer les productreurs/trices dans le développement et la mise en ceuvre de leurs propres
solutions.

La responsabilité personnelle est encouragée

Les paysan-ne-s bénéficiaires sont encouragé-e-s des le départ par SWISSAID a prendre la
responsabilité pour la mise en ceuvre du projet.

La santé de la famille est améliorée

Les familles paysannes connaissent en général les effets négatifs sur la santé des engrais et
pesticides chimiques et sont trés intéressées a pouvoir manger des aliments sains.

L’alimentation des familles est assurée

Au moyen d'une diversification ciblée, on introduit des plantes alimentaires adaptées aux
conditions écologiques locales, qui contribuent & une amélioration de l'alimentation de la
famille et/ou possédent un potentiel commercial.

Il est recommandé de planter des produits qui seront récoltés, consommeés et vendus a
différents moments de I'année. De plus, les exploitations agricoles devraient étre en mesure
dereproduire elles-mémes les nouvelles plantes utiles introduites ou d’'organiser elles-mémes
'obtention de nouvelles semences.

Les revenus de la famille augmentent

L’agroécologie ne doit pas seulement étre durable au niveau écologique mais aussi au niveau
économique. Par 'augmentation de la productivité et une utilisation plus intensive des sols,
on obtient de meilleures récoltes et on cultive plus de produits différents (diversification). De
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plus, les cotits pour I'achat de moyens de production externes (tels que les engrais, pesticides,
semences) diminuent continuellement. Tout cela a un effet positif sur les revenus de la
famille.

I.3) Participation des femmes et des jeunes

Au début, il est plutot difficile de faire participer les femmes et les jeunes et une sensibilisation
des hommes est nécessaire pour qu'ils soutiennent une intégration de leur(s) épouse(s) et de
leurs enfants dans le projet. La mobilité et le temps des femmes sont limités, cela doit étre pris
en considération dans l'organisation des ateliers de formation.

il. Sécurité alimentaire et commercialisation

La premiere priorité doit étre d’assurer une alimentation saine et suffisante au moyen d’'un
systeme de production agroécologique. Une diversification dirigée uniquement vers le
marché n’est pas durable, car les prix sont trés volatils.

Sur la base d’'une analyse des faiblesses, il est possible d’améliorer les chances de
commercialisation des produits des producteurs/trices agroécologiques au moyen
d’interventions ciblées (p.ex. créer des capacités de stockage, tenir un stand sur le marché).

Les offres locales comme par exemple les marchés paysans, des foires commerciales ou des
fétes sont souvent centraux pour la commercialisation, facilement accessibles pour les
producteurs/trices et encouragent la collaboration dans le village ou entre voisins, pour
diminuer les cotts de commercialisation ( transport, vendeurs/euses, taxe pour tenir le stand,
etc.). En retour, les marchés locaux profitent d’avoir des producteurs/trices qui proposent
régulierement leurs produits.

Pour une commercialisation commune réussie (au travers de coopératives, associations de
paysan-ne-s, etc.) il faut établir un standard minimal sur la quantité disponible, la qualité, la
constance et l'organisation dans la production. Une organisation formelle, comme par
exemple une coopérative ou une association de producteurs/trices, assure la
poursuite de la commercialisation commune méme apreés la fin du projet.

lll. Formation technique :contenu et déroulement

Au début du processus, des mesures pour la stabilisation du sol et pour éviter I'érosion sont
nécessaires afin de rétablir une couche de sol fertile. En général, il faut restaurer la biomasse,
par exemple les éléments nutritifs du sol qui sont « épuisés » pour la production, au moyen
d’engrais biologiques, de compost et de matériel organique..

Il n’y a pas de recette ni de séquence fixe pour I'utilisation des différentes techniques
agroécologiques, mais les solutions sont développées en se basant sur les principes
agroécologiques, les conditions environnementales locales et les ressources disponibles dans
I'exploitation. Dés le départ, on peut déja commencer avec la diversification et la mise en place
de systéemes d’agroforesterie.

Le passage a lagroéocologie se fait, habituellement, par étapes. Avant tout, les
producteurs/trices apprennent a utiliser moins d’intrants chimiques et a appliquer ceux-ci de
maniere plus efficace. Petit a petit, les intrants externes sont remplacés par des engrais
organiques et des moyens biologiques.

Les promoteurs/trices servent de modéle et proposent un soutien direct sur place pour
les familles paysannes. Chaque promoteur/trice est compétent-
ne-

—e-
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