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Nicaragua
Matagalpa – ermöglichen Sie jungen Frauen eine
Lebensperspektive als Unternehmerinnen

Ausgangslage
Junge, arme Frauen in ländlichen Randregionen Nicaraguas haben
nur wenige Zukunftsperspektiven. Die Machismo-geprägte Gesellschaft ist
durch den Bürgerkrieg traumatisiert. Frauen sind immer wieder sozialer
Diskriminierung und sexueller Gewalt ausgesetzt. Viele Mädchen werden
schon im Teenageralter schwanger.

Unterstützen Sie die Initiativen dieser Menschen
Dieser Teufelskreis aus Diskriminierung und Armut kann mit gezielten
Förderungsprogrammen durchbrochen werden. Mindestens 100 Frauen aus
kleinen Bergdörfern rund um Matagalpa werden befähigt, sich eine
Zukunft als Unternehmerinnen aufzubauen.
Für diese Zukunft braucht es jetzt Ihre Zuwendung.

Ihre Spende ermöglicht diese Veränderungen e
In Zusammenarbeit mit der Organisation FUMDEC werden 50 junge Frauen
über ihre Rechte und Pflichten aufgeklärt, in ihrem Selbstwertgefühl gestärkt
und für sexuelle Gesundheit und Verhütung sensibilisiert. In Workshops
entwickeln sie gemeinsam Strategien gegen die Diskriminierung, Gewalt
und Perspektivlosigkeit im Alltag.
e Ihre Spende trägt dazu bei, dass junge, arme Frauen ein selbst-
bestimmtes Leben frei von Diskriminierung und Gewalt führen können.

Diese Befähigungsprogramme bereits erfolgreich durchlaufen haben 50 an-
gehende Jungunternehmerinnen, die bei der Entwicklung und Umsetzung
ihrer Geschäftsidee begleitet werden. Sie lernen, Marktanalysen durchzu-
führen, einen Geschäftsplan zu erstellen und ihr Unternehmen erfolgreich
zu führen.
In diesem Projekt erhalten die Frauen Unterstützung, um ihre Mikrobetriebe
legalisieren zu können. Aus einem Kreditfonds wird ihnen Startkapital zur
Verfügung gestellt.
e Ihre Spende eröffnet jungen, armen Frauen eine Lebensperspektive.

Projektkosten: Fr. 52'676.–
Projektbezeichnung: NC-2-09-11
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Projektkosten: Fr. 116 138.–
Projektbezeichnung: NC-2-09-04

Nicaragua
Darío – sichern Sie ausreichend Ernährung und Einkommen
«von Bauer zu Bauer»

Ausgangslage
Ökologisch unangepasste Anbaumethoden laugen die Böden der
Kleinbauern an den Berghängen südlich der Provinzhauptstadt Matagalpa
zunehmend aus. Zudem müssen die Bauern Teile der Ernte zu unrentablen
Preisen an Zwischenhändler verkaufen, um nur das Notwendigste kaufen
zu können. Männer und Jugendliche verlassen die Dörfer.

Unterstützen Sie die Initiativen dieser Menschen
Rund 350 Familien in zehn Dörfern kämpfen in einer Bauernorganisation
gegen Armut und Umweltzerstörung. Sie wollen ökologisch angepasst
anbauen und ihre Ernten gemeinsam vermarkten, um ausreichend gesun-
de Ernährung zu produzieren sowie höhere Einkommen zu erwirtschaften.
Ihre Spende ist jetzt dringend notwendig.

Ihre Spende ermöglicht diese Veränderungen e
«Von Bauer zu Bauer» steht in ganz Lateinamerika für eine erfolgreiche
Methode: Ein Netzwerk von lokalen PromotorInnen, alle selbst Bauern
und Bäuerinnen, unterstützt die KleinproduzentInnen dabei, mit
nachhaltigen Anbautechniken die Böden fruchtbarer zu machen und viel-
fältiger anzubauen.
e Ihre Spende hilft Kleinbauernfamilien, die Erträge ihrer Parzellen
zu steigern.

Ein selbstverwalteter Kreditfonds finanziert kleine Investitionen wie zum
Beispiel in Mikro-Bewässerungssysteme, Viehzucht, verbessertes Saatgut
oder Aufforstungen.
e Ihre Spende ermöglicht bedürftigen Menschen, Lebensperspektiven
aufzubauen.

Durch die Stärkung der Bauernorganisation und die gleichberechtigte
Teilnahme von Frauen und Jugendlichen an demokratischen Entscheidungs-
prozessen lernen die Begünstigten, ihre Interessen auch gegenüber staat-
lichen Behörden zu vertreten.
e Ihre Spende stärkt die Fähigkeiten der Bauerfamilien nachhaltig.
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